AZ ELHIZAS HATASANAK EX VIVO CARS ES IN VIVO SHG
MIKROSZKOPIAS VIZSGALATA EGERBOR MODELLEN UJ, Yb-
SZALEROSITON ALAPULO STOKES FENYFORRASSAL
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Az utdbbi évek jelentds attdrést hoztak a nemlinearis 3D mikroszkdpia borgyogyaszatban és
gyogyszeriparban torténd kutatdsi €s klinikai alkalmazasa teriiletén, amiben leggyakrabban
fluoreszcens jelolés-mentes technikakat (2PEF, SHG, CARS stb.) hasznalunk [1,2,3].

Az elhizas (obesitas) olyan kérallapot, mely sordn a tulzott zsirraktarozas olyan mértékii, hogy az
karos az egészségre, illetve szdmos betegség kialakuldsdhoz vezethet, ilyen példaul a magas
vérnyomas, sziv- és érrendszeri megbetegedések vagy a 2. tipusu diabétesz [4]. Az elhizés
kovetkezményeként kialakuld 2-es tipusu cukorbetegség gyakorisaga vilagszerte novekszik,
jelenleg hazankban a lakossag mintegy 6 %-at érinti [5]. A betegek szdmat az ezredfordulon
vilagszerte 175 millidra becsiilték, mig az ujabb elérevetitett adatok szerint a korkép 2030-ra 370
millié embert fog érinteni [6].

A megnovekedett testtomeg a koros zsirlerakodas, illetve a megndvekedett zsirsejtek szamanak
kovetkezménye. A bdr dermis rétegének fibroblaszt sejtjei szintetizaljak az extracellularis
matrixot alkoto kollagént és elasztikus rostokat. Elhizas soran a megndvekedett zsirsejtek szabad
kollagént lebonté enzimek aktivitasat, illetve szabadgyok képzddéshez vezetnek [7, 8]. Ezek a
folyamatok hozz4jarulnak a diabéteszhez tarsuld dermatologiai korképek kialakuldsdhoz.

Munkank sordn genetikailag modositott, leptin deficiens, elhizott egér modelleket vizsgaltunk 30
héten keresztiil. 3D mikroszkopias vizsgalatainkat a fluoreszcens jelolésektdl mentes
masodharmonikus keltés (SHG) modszere és a koherens anti-Stokes Raman mikroszkopia
(CARS) lehetdvé tette [9], amelyekkel in vivo és ex vivo koriilmények kozott vizsgaltuk a dermis
kollagén szerkezetét illetve a szubkutan zsirsejteket. A mérési Osszeallitasra vonatkozé vazlat az
1. abran jobb oldalon lathato.

Eredményeink azt mutattak, hogy az elhizds mértékével ardnyosan a dermis kollagén
mennyisége csokken, illetve szerkezete megvaltozik (1. &bra, bal oldal). Tovabba a CARS
mikroszkdpids mérések megerdsitették, hogy az elhizott allat adipocyta sejtjei szignifikansan
nagyobb kiterjedéstiek voltak a kontrollhoz képest (1. abra, kozépen), és a dermis felé¢ nyomulva

feltételezhetéen hozzédjarulhatnak az extracellularis matrix degradaciojahoz, melynek
kovetkeztében a dermis elvékonyodott.
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Osszefoglalva eredményeinket munkank soréan sikeriilt igazolnunk, hogy a nemlinearis képalkotd
moddszerek (SHG, CARS) megfeleléen alkalmazhatok a metabolikus szindréma altal okozott
elvaltozdsok azonositasara, ami a jovOben olyan nem invaziv diagnosztikai célra alkalmas
képalkotd eszkdz megalkotasat teszi lehet6ve, ami a praktizald orvosnak segit a diabétesszel jard
dermatologiai korképek korai felismerésében [10].

A most bemutatott munkat a NFU TECH-09-A2-2009-0134 szamu szerzGdése és az R&D
Ultrafast Lasers Kft. timogatta.
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